
文部科学省国費留学プログラム2026
MEXT Scholarship for 2026 Embassy Recommendation



The Ministry of Education, Culture, Sports, Science and Technology (MEXT)

Yaponiya ta’lim, madaniyat, sport, ilm-fan va
texnika vazirligi

МЕХТ?

Министерство образования, культуры, 
спорта, науки и техники Японии



❖ Tadqiqotchi talaba / Стажер-исследователь / Research Students

“R.S.”

❖ Talaba / Студент / Undergraduate Students 

“U.S.”

MEXT O`QUV DASTURLARI 

УЧЕБНЫЕ ПРОГРАММЫ МЕХТ

: 



STIPENDIATGA BERILADIGAN IMTIYOZLAR

ЛЬГОТЫ ДЛЯ СТИПЕНДИАТА

Har oylik stipendiya

Ежемесячная стипендия

Aviachiptalar: Yaponiya ↔ O’zbekiston

Авиабилеты в Японию и обратно в Узбекистан

O‘qish to‘lovi

Плата за обучение



SARALASH JARAYONI
ПРОЦЕДУРА ОТБОРА

SARALASH TARTIBLARI
КРИТЕРИИ ОТБОРА

1- tur / тур
Hujjatlarni ko'rib chiqish

Рассмотрение документов

Hujjatlarni baholash / Оценка документов 

Diplom va baholar tahlili / Анализ диплома и оценок 

Tadqiqot ishi yoki o'qish yo'nalishini baholash /
Оценка плана исследования или области обучения

2 - tur / тур
Yozma imtixon

Письменный экзамен

Yozma test natijalarini baholash / 
Оценка результатов письменного теста

(“R.S”: yapon va ingliz tillarida testlar / тесты по японскому и анг. языкам)

(“U.S.”: Yapon va ing. tillari, matematika (mutaxassislikdan fizika, kimyo, biologiya) testlar /

тесты по яп. и анг. яз, математика (по спец. физика, химия, биология)

3 - tur / тур
Suhbat

Собеседование

Umumiy bilim va til bilish baholash/Оценка общих знаний и языка

Yaponiyada o‘qish maqsadlari, undan so‘ng amalga oshirish rejalari
/ Цели обучения в Японии, планы по реализации после учебы

Yaponiyada o‘qish uchun zarurbo‘lgan imkoniyatlarni baholash /
Оценка необходимого потенциала для обучения в Японии

4 - tur / тур
МЕХТ mulohazasi

Рассмотрение МЕХТ

Yaponiyaga nomzodning tavsiya qilish / 
Рекомендация кандидата в Японию

MEXT tomonidan nomzodni ko'rib chiqilishi /
Рассмотрение со стороны MEXT кандидата



DASTUR REJASI / ПЛАН ПРОГРАММЫ:

Hujjatlarni qabul qilish

Приём документов
Aprel / May 2025

Апрель / Май 2025

Yozma imtihon

Письменный экзамен

Iyun / Iyul 2025
Июнь / Июль 2025

Suhbatdan o'tish

Собеседование

Avgust / Sentyabr 2025
Август / Сентябрь 2025

Yaponiyaga tavsiya qilish

Рекомендация в Японию (MEXT)

Oktyabr / Noyabr 2025
Октябрь / Ноябрь 2025

Natijalarni ma'lum qilinishi

Оповещение о результате

Yanvar / Fevral 2026
Январь / Февраль 2026

Yaponiyaga yetib kelinishi

Прибытие в Японию

Aprel / Oktyabr 2026
Апрель / Октябрь 2026



O'zbekiston fuqarolari

Граждане Узбекистана

“R.S.” 21 – 35 yosh / лет
“U.S.” 16 – 21 yosh / лет

(01.04.2026 qadar/на)

“R.S.” to‘liq oliy ma’lumot / полное высшее обр.
“U.S.” to‘liq o‘rta ma’lumot / полное среднее обр. 

Ingliz va yapon tillarini biladiganlar

Владеющие английским и японским языками

Jismonan va ruhan sog‘lom 

Физически и психически здоров

MEZONLAR VA SHARTLAR / УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ



“R.S. DASTLABKI HUJJATLAR RO'YXATI / 
ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ДОКУМЕНТОВ:

№
Asl nusxa

Оригинал

Nusxa

Копия

1 So'rovnoma (form) / Анкета 1 2

2
Universitetlarni tanlash / Выбор университетов ( “Placement preference

form”)
1

3
O'rganish sohasi va tadqiqot rejasi /

Область изучения и план исследования (form)
1 2

4 Baholari ko'rsatilgan diplomga ilova / Приложение к диплому с оценками 1 2

5 OO'Yu bitiriganlik haqida diplom / Диплом об окончании вуза 1 2

6
Bitirgan OO'Yu dan tavsiyanoma /

Рекомендация из окончившего вуза
1 2

7 Tibbiy guvohnoma / Медицинское свидетельство (form) 1 2

8
Chet tili bo‘yicha malakani tasdiqlovchi hujjat /

Копия свидетельства о квалификации по иностранному языку
1 2

9 Ilmiy ish konspekti / Конспект дипломной работы 1 2

10
Hozirgi ish joyidan tavsiyanoma hujjat /

Рекомендация с настоящего места работы
1 2

11

San'at asarlarining fotosusurati yoki CD da ovoz-video yozuvi /

Снимки работ или звукозаписи выступлений
(faqat musqa va san'at sohasidagi mutaxassislar uchun)

(только для специалистов в области музыки и искусства /

1 2



“U.S. DASTLABKI HUJJATLAR RO'YXATI / 
ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ДОКУМЕНТОВ:

№
Asl nusxa

Оригинал

Nusxa

Копия

1 So'rovnoma / Анкета (form) 1 1

2
To‘gridan to‘gri joylashish hujjati (Placement Preference Form) /

Форма для прямого поступления
1

3

O‘quv yurtdan ta’lim yillarining natijalari ko‘chirmasi (maktab/litsey/OO'Yu)/ 

Выписка оценок всех академических лет с последнего места учебы 

(школы/лицея/вуза)

1 1

4
Makatab/litsey/OO'Yu dan attestat yoki diplomi nusxasi/ 

Копия аттестата об окончании школы/лицея/вуза
1 1

5
Рекомендация из окончившего школы/лицея/вуза

Bitirgan Makatab/litsey/OO'Yu dan tavsiyanoma
1 1

6 Tibbiy guvohnoma (form) / Медицинское свидетельство 1 1

7
Talabalar uchun OO‘Yu dan ma’lumotnoma

/ Справка из ВУЗа (только для студентов) 
1 1

8

Kirish imthonlarni tugagan ligi hakida OO‘Yu guvohnomasi / 

Свидетельство об окончании вступительного экзамена в вуз 1 1

9
Chet tili bo‘yicha malakani tasdiqlovchi hujjat / 

Копия свидетельства о квалификации по иностранному языку
1 1



E’TIBORINGIZ UCHUN TASHAKKUR!

При возникновении вопросов обращаться 

в отдел культуры и информации Посольства Японии

строго с 09:00 до 13:00 и с 14:00 до 17:30 по телефонам 

78-120 80 76/60/61/62/63

http://www.uz.emb-japan.go.jp/itpr_ru/programMEXT.html

O'quv dasturlari, so'rovnomalarni to'ldirish va dastur bilan 

bog'liq savollar bo‘lsa, Elchixonaga qat'iy soat 09:00 dan 13:00 

gacha hamda 14:00 dan 17:30 gacha, 

Madaniyat va axborot bo'limiga telefoniga murojaat 

qilishingiz mumkin

78-120 80 76/60/61/62/63
http://www.uz.emb-japan.go.jp/itpr_ru/programMEXT.html

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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