
 

ゴールデンウィークの海外渡航者に対する感染症予防啓発について 

（厚生労働省からのお知らせ） 

 

令和８年４月２１日 

  

ゴールデンウィークを利用して海外へ渡航される方が増えることが予想されます。  

海外では、我が国に常在しない感染症や我が国よりも高い頻度で発生している感染症が

報告されております。 特に麻しんについては、海外での流行が継続しており、急激な感染拡

大がみられる国・地域も存在しています。これを背景として、諸外国を推定感染地域とする輸

入事例が報告されているほか、国内においても、イベント会場、飲食店、家庭、学校等での二

次感染を含む感染伝播事例が発生しており、海外渡航前後を通じて注意が必要です。  

このため、厚生労働省では、ポスターやリーフレットを用いた海外で発生している感染症の

予防に関する注意喚起を各検疫所で実施するとともに、下記ホームページやＳＮＳを通して

国民向けに情報提供を行っています。   

 

●厚生労働省検疫所ホームページ FORTH（For Travelers' Health） 

https://www.forth.go.jp/index.html  

  

●厚生労働省ホームページ「海外へ渡航される皆様へ」  

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkakukansensho

u18/index_00003.html  

 

●厚生労働省ホームページ「海外渡航者向け 啓発ツール」 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkakukansensho

u18/index_00003_keihatsu-tools.html  

 

●厚生労働省ホームページ「麻しん（はしか）」  

https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkakukansenshou/m

easles/index.html  
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